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We source our ingredients locally, 
giving you the best & freshest taste of the local area

Help yourself to the Breakfast Buffet and choose one dish 
from our a la carte selection  

Omelette
Con prosciutto cotto, formaggio o verdure 

oppure tutti e tre per un’omelette di tutto gusto!

I l Piatto Vegetariano
Tofu grigliato con spinaci e funghi (V)

Le Uova Alternative
All’occhio di bue, a la coque o in camicia servite 

con pane tostato a fette bianco o integrale

Uova Strapazzate con Salmone Affumicato
Servite con pane tostato a fette bianco o integrale

Pancakes
Serviti con composta di frutta e panna fresca, 

con sciroppo d’acero o semplici

Porridge
Semplice, con frutti di bosco o banana

A la Carte

La Nostra 
Prima Colazione 

Our Neighbourhood 
Breakfast

Gli ingredienti provengono tutti dal nostro territorio 
per darvi il meglio del meglio

I l Nostro Buffet
Affettati, formaggi, frutta fresca, frutta sciroppata, frutta secca, uova sode, uova 
strapazzate, pancetta, salsicce, pomodori, patate, pane fresco, fette biscottate, 

torte, biscotti, cornetti, cereali, marmellata, Nutella, yogurt, succhi di frutta, 
spremuta d’arancia, acqua minerale, Prosecco, latte, latte di soia, latte di riso, 

yogurt di soia, gallette di riso e prodotti senza glutine

Approfittate del Buffet e in più un piatto a scelta dalla carta  

I Romani Suggeriscono …
Focaccia Romana con mortadella o pomodoro e mozzarella (V)

La Nostra Colazione Continentale 
Selezione di te e infusi

Caffè/Caffellatte/Cappuccino/Americano/Espresso/Macchiato
Cioccolata calda/Ginseng 

Servita con brioches, marmellata, miele, pane, fette biscotatte

Per qualsiasi allergia, intolleranza o diete particolari il nostro staff è a vostra disposizione

Our Neighbourhood Recommends …
Roman Focaccia with mortadella or with tomato and mozzarella (V) 

Please ask your host about allergies and dietary requirements

(V) vegetarian (V) vegetariano

  Our Breakfast Buffet
Your choice of cold cuts, cheese, fresh fruit, canned fruit, dried fruit and nuts, 

hard boiled eggs, scrambled eggs, bacon, sausages, tomatoes, potatoes, 
baked fresh breads, rusk bread, cakes, biscuits, croissants, cereals, jam, 

Nutella, yoghurt, fruit juices, freshly squeezed orange juice, mineral water, 
prosecco, milk, soy milk, rice milk, soy yoghurt, 

rice crackers and gluten free bakes

£ 9,00

£ 29,00

£ 9,00

£ 7,00

£ 9,00

£ 8,00

£ 8,00

£ 7,00

£ 19,00

Omelette
Choose between ham, cheese or vegetables 

or mix them all for a full taste omelette!

Vegetarian Breakfast
Grilled tofu with spinach and mushrooms (V)

Eggs done your way
Fried, soft-boiled or poached egg on white or brown toast

Scrambled Eggs with Smoked Salmon
With your choice of white or seeded toast

Pancakes
With either seasonal fruit compote & crème fraiche

or maple syrup or plain

Porridge
Plain, with blackberries or banana

A la Carte

£ 29,00

£ 9,00

£ 9,00

£ 7,00

£ 9,00

£ 8,00

£ 8,00

£ 7,00

£ 19,00Our Continental Breakfast
Selection of teas and infusions

Coffee/Caffellatte/Cappuccino/Americano/Espresso/Macchiato
Hot Chocolate/Ginseng

Served with croissant, butter, jelly, honey, bread biscuits

Selection of teas and infusions
Coffee/Caffellatte/Cappuccino/Americano/Espresso/Macchiato

Hot Chocolate/Ginseng

Selezione di te e infusi
Caffè/Caffellatte/Cappuccino/Americano/Espresso/Macchiato

Cioccolata calda/Ginseng


